25.9. KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Brustzentrum
Mammakarzinomtherapie -
was kann ich selber tun?

2.10. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
GefaBchirurgie / Neurologie
Verengung der Halsschlagader -
droht ein Schlaganfall?

9.10. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Allgemeinchirurgie
Diagnose und Therapie von Schilddriisen-
erkrankungen

16.10. KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Anasthesie und Intensivmedizin
Patientenverfiigung und Intensivmedizin

6.11. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Orthopéadie und Unfallchirurgie
Hiiftarthrose

13.11. KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Kardiologie
Herzwochen 2025

20.11. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Kardiologie
Herzwochen 2025
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Ihre Gesundneit
- unsere Aufgabe

Krankenhduser Buchholz 'und Winsen

GesundheitsGesprache 2025




Liebe Interessierte,

ein gesundes und langes Leben - wer wiinscht sich das nicht.
Mit einem bewussten Lebensstil Iasst sich eine Menge tun, um
diesen Wunsch wahr werden zu lassen. Neben viel Bewegung und
ausgewogener Ernahrung gehort auch die Teilnahme an Frih-
erkennungsuntersuchungen dazu, ebenso wie das Wissen dar-
um, was Risikofaktoren sind und wie man sie vermeidet.

Werden Sie |hr eigener Gesundheitsmanager. Hilfe dabei geben
lhnen unsere Arztinnen und Arzte und unsere spezialisierten
Fachkrafte der Krankenhduser Buchholz und Winsen. In unseren
GesundheitsGesprachen vermitteln sie Ihnen aktuelles Wissen
Uber Symptome, Frihwarnzeichen und Therapien.

Sollte tatsachlich einmal eine medizinische Behandlung notig
werden, sind gut informierte Patientinnen und Patienten im Vor-
teil, denn mit ihrer Gesundheitskompetenz kénnen sie ihre Gene-
sung aktiv untersttzen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Die Veranstaltungen finden jeweils an einem Donnerstag
um 18:00 Uhr statt. Die Vortrage sind kostenlos und ohne
Anmeldung zuganglich.

Ilhre Hilfe ist uns willkommen

Mdchten Sie unsere Krankenhduser auch zu lhren Kran-
kenhausern machen und mit uns gemeinsam Projekte
zur Verbesserung des Aufenthaltes in unseren Hausern
ermoglichen?

Dann unterstitzen Sie unsere Freundes- und Forder-
vereine mit einer Spende oder durch lhre Mitglied-
schaft.

Sprechen Sie uns gerne unter folgender Telefonnum-
mer an: 04181=13=3024.
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24.4,

KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Gynakologie / Urologie

Gemeinsam fiir Kontinenz - Therapieoptionen
fiir Frauen und Manner bei Inkontinenz

KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Orthopéadie und Unfallchirurgie
Kniearthrose

KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Allgemeinchirurgie / Darmzentrum

Darmkrebs - bessere Ergebnisse durch moderne
medikamentose Therapie - und trotzdem ist die
Vorsorge so wichtig

KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Unfallchirurgie

Sporttraumatologie: Kniegelenksverletzung beim
Sport - von der Prellung bis zur Kreuzbandruptur

KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Kardiologie

.Das lohnt sich doch (nicht mehr)!" -
Mdglichkeiten und Grenzen in der Kardiologie
beim betagten Patienten

KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Urologie

Prostatakarzinom - der haufigste Tumor
des Mannes

KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Med. Klinik / Geriatrie
Demenz

8.5. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Gynakologie
Krebsvorsorge und Dysplasiesprechstunde -
weiB ich alles?

15.5. KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Anasthesie und Intensivmedizin
Angst vor der Narkose - muss das sein?

22.5. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Kardiologie/ Angiologie
Die Schaufensterkrankheit -
mehr als nur Beinschmerzen!

5.6. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Intensivmedizin und Ethikkomitee
Patientenverfiigung

19.6. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Allgemeinchirurgie
Leistenbruch, Nabel- oder Narbenbruch -
was tun?

26.6. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
GefaBchirurgie
Durchblutungsstérung als Ursache nicht
heilender Wunden

11.9. KRANKENHAUS BUCHHOLZ, Cafeteria
Delir Team/ Geriatrie
Der ,alte” Mensch im Krankenhaus

18.9. KRANKENHAUS WINSEN, Eingangshalle
Unfallchirurgie
Sporttraumatologie: Schulterverletzungen
beim Sport - von der Prellung bis zur Sehnen-
verletzung



